
      Programme des randos 

  Novembre Décembre 2023
                                   

Mercredi 15 novembre :    La Flotte en Ré (8/9 km) 

                Animatrice :   Monique 06 09 63 28 79
                Départ 13 h  30:  Parking du Belvédère
                14 h  :  Parking de la Sauzaie à la Flotte  (Avant dernier parking à gauche avant le port)
                Prévenir l’animatrice si vous allez directement au parking de la Flotte

 Mercredi 22 novembre :   Les Minimes (9 km) 

                 Animatrice :   Sophie 06 99 68 36 08 
                 Départ 14 h :  Parking du bois des Pères aux Minimes

                         
Mercredi 29 novembre :    St Laurent de la Prée (10 km) 

                 Animatrice :  Monique 06 09 63 28 79
                 Départ : 13 h 15 devant le Leclerc culturel pour un covoiturage
                 14 h : Parking de l’église à St Laurent de la Prée
                 Prévenir l’animatrice si vous allez directement au parking de l’église

Mercredi 6 décembre :   Rivedoux (9 km)

                  Animatrice :  Monique 06 09 63 28 79
                  Départ 13 h 45 :  Parking du Belvédère
                  Départ 14 h : Parking de la Redoute à Rivedoux
                  Prévenir l’animatrice si vous allez directement au parking de la Redoute  

 Mercredi 13 décembre :   Marsilly (9 km)

                 Animatrice :  Monique 06 09 63 28 79
                 Départ : 14 h Parking centre commercial U à Marsilly

                 
Mercredi 20 décembre : Chef de baie (8/9 km)

                 Animatrice :   Sophie 06 99 68 36 08 
                 Départ 14 h :  Parking de la plage à Chef de baie
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